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Les plus hardis (oules plus fondus) sont parhs du Pradet a 8 heures pour ralller le Mounllon Entre les deux, 17,7 km de course a pied et 5,18 km de nage, compo-

sant le grand parcours... Histoire: d'agrémenter des trombes. de pluie sur le coin du museau.

Toulon Hier s'est tenue la
deuxiéme édition du swimrun.
Malgré les hallebardes qui leur
pleuvaient dessus, plus de

200 athletes y ont participé.

Ambiance

de perpétuel étonne-
Ament...» Sur les hau-
teurs de la Tour royale, ils
‘sont plusieurs comme Alice
Cappa, les yeux écarquillés
et la bouche bée. 'est 9h 05
et plus de 70 «fous» vien-
nent de s'élancer pour le
parcours «moyen» de
swimrun. Un mélange de

« ILssontfous, unesou.nce

12,7 km de course a pied-et

de 2,6 km de natation.

A9h30, le méme nombre a
bondi de la Grosse tour
pour le «petit» circuit, de
8 km de course et 1,3 km de
nage. Les plus trashos, eux,
étaient partis du Pradet dés
8 h (lire ci-dessus). En tout,

prés de 270 aficionados.de

cette discipline suédoise
née en 2002 se sont inscrits
au: «Défi du Levant», la
deuxiéme épreuve de
swimrun organisée par le

club Toulon triathlon. Et peu
importe qu'il vente et qu'il. -

pleuve! «Je wvais étre
mouillée de toute fagon...»,
lance au moment de démar-
rer la course Céline, 27 ans,
venue exprés de Paris.

_ Clest qu'avec plus de cing -

heures de sport hebdoma-
daires, beaucoup se rappro-

chent du rythme d’entrai-

nement des gladiateurs.
Mais, ouf, aux derniéres now-

velles, aucune mise a mort

n'est a déplorer. L=
SIMON FONTVIEILLE

'Coup de foudre

‘Pour connaitre tous les résultats des courses il faudra atten-
dre. unpeu... «Les. orages ont fmtdis;oncterlessystemes élec-
trique etinformatique, tous les temps n'ont donc pas pu étre
transmis dans la base de données |:On; devmrttoutavmraumv—
lieu de la seraine prochaine », glisse Michel Desclous, co-or
‘ganisateur. de 'événement avec Alain Gaudefroy. Mais
félicitons d'ores et déja aux vainqueurs connus: les Touton-
nais Renaud et:Romain Cadiére, gagnants de lagrande -
course en2h55 (uniquement en bindme), et Rod de Kaenel,
vant emporté le parcours moyen en individuel. Weil done |

(Photos Laurent Martinat)

Des swimrunners a
l'épreuve des éléments

«Niarf! Farrive pas & mettre mon bonnet!» Mas si,
* clest parfait ! Et en plus, g‘l_'r;rw,wc’e'st‘s_'e')gy...- !

la course pouvait aussi se‘prathuer par eqmpes Et

histoire de ne pas se perdre, hop, une Qeﬁte_cgrqel




